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Die Sojapflanze gehört zur Pflanzenfamilie der Hülsenfrüchte und
zur Unterfamilie der Schmetterlingsblütler. Ursprünglich kommt sie
aus China, wo sie noch immer angebaut wird. Aber auch in Europa und in
Deutschland wird Soja auf Feldern angebaut

Damit die Sojapflanze gut wachsen kann, braucht sie Sonne (Wärme), Wasser,
Luft, Erde (Nahrung) und Licht. Fehlt der Pflanze davon etwas, kann sie nicht
wachsen.

Auch in eurem Schulgarten oder Klassenzimmer kann Soja wachsen.
Dazu braucht ihr:

Blumentopf
mit Erde

8-10 cm

3 Soja-
bohnen

Gießkanne Pflanzentage-
buch & Stift

Fensterbank für die
Blumentöpfe oder einen
Schulgarten

Ihr könnt eure Pflanze einige Wochen oder auch einige Monate beobachten.
Dazu müsst ihr sie regelmäßig gießen und ihr ausreichend Licht, Wärme und
Nahrung (Erde) zur Verfügung stellen.

Tipp: Legt eure Sojabohnen zuerst 20 Stunden in Wasser und lasst sie quellen,
bevor ihr sie in den Blumentopf einpflanzt.
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1. Gib drei Sojabohnen in einen Blumentopf mit Erde. Die Samen
müssen 2 cm tief in die Erde gedrückt und mit Wasser
gegossen werden.

Datum:

2. Kontrolliere jeden Tag die Erde der Töpfe. Fühle mit dem Zeigefinger, ob sie
noch feucht ist. Ist sie trocken, muss gegossen werden. Schreibe die
Gießtage (Datum) auf, bis das erste Grün zu sehen ist:

3. Wann ist das erste Grün der Pflanze zu sehen? Datum:

4. Schreibe die Gießtage auf, bis die Pflanzen 10 cm hoch sind:

5. Die Pflanze ist 10cm hoch. Wie sieht die Pflanze nun aus?
Male ein Bild oder klebe ein Foto ein:

Datum

Datum
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6. Die Pflanze ist nun 10cm hoch. Es wachsen immer mehr Laubblätter.
Wie viele kannst du nun zählen?

Anzahl der Laubblätter:

7. Nun wird es Zeit eure Sojapflanze in einen größeren Topf oder in euren
Schulgarten zu pflanzen. Kannst du an den Wurzeln kleine weiße Knöllchen
entdecken?

8. Die Pflanze entwickelt sich weiter. Beobachte, wie lange es bis zur Blüte
dauert.

10. Wie sieht die Blüte der Sojapflanze aus? Male ein Bild oder klebe
ein Foto ein.

9. Wann blüht die Sojapflanze zum ersten Mal? Datum:

Welche Farbe hat die Blüte?

Soja: Mein Pflanzentagebuch



Name: Datum:Name: Datum:

Soja ­ Vom Acker auf den Teller
Ein Unterrichtskonzept des Soja­Netzwerks

Baustein Nr.

11. Nach der Blüte kannst du weitere Beobachtungen machen.
Welche?

12. Wie sieht die Pflanze nun aus? Male ein Bild oder klebe ein Foto ein.
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